
■理学療法学科
開催 開催時間 テーマ

前半 11：30～12：10
いま、予防がアツい！病気や怪我の予防につながる理学療法
～いろんな検査とトレーニングを体験しよう！～

後半 13：10～13：50
身体のサインを読み解く　ー運動中の脈拍と呼吸から身
体を考えるー

■看護医療学科
開催 開催時間 テーマ

前半 11：30～12：10 感染予防の技術－きちんと手洗いできていますか－

後半 13：10～13：50 バイタルサインの観察－からだの声を聴いてみよう－

■健康栄養学科
開催 開催時間 テーマ

前半 11：30～12：10
塩と健康のおいしい関係
　　　　　　　　～見える塩・見えない塩～

後半 13：10～13：50 クイズで学ぼう!  骨のしくみ

■人間環境デザイン学科
開催 開催時間 テーマ

前半 11：30～12：10 ストローで立体を作ってみよう！

後半 13：10～13：50 色々な楽しい色の話とパーソナルカラー

■現代教育学科
開催 開催時間 テーマ

前半 11：30～12：10 球技を通して教育を考えよう！

後半 13：10～14：40 「あそび」と「学び」をつなぐ音楽科の授業づくり

■ビジネスデータサイエンス学科（仮称／2028年4月 設置構想中）

開催 開催時間 テーマ

前半 11：30～12：10
ヘルステックが変える未来のビジネス― 健康データはど
のように価値になるのか ―

後半 13：10～13：50 データサイエンスで健康を支援しよう！


