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主な文献 
修士論文「医療観察法と一般精神科の多職種チームの現状」 

原著論文「女子学生の喫煙に関する現状と課題‐第 1次、第 2次調査結果との比較‐」 

主な論文 

1.個別的で効果的な指導を目指してー成人実習指導案― 

2.看護学生による卒業時の看護技術の到達度の自己評価と経験状況の関係 

3.精神看護学実習における実習指導案の作成に向けた検討 

4.精神看護学実習における実習前学習内容の検討 

5.成人終末期患者の全人的苦痛を教授するための授業方法の検討 

6.養護教諭養成課程における効果的な看護臨床実習の検討 

7.養護教諭養成課程における効果的な看護臨床実習カンファレンスの検討 

8.薬物乱用防止啓発活動リーダー育成効果の検討－勧誘に対する断り方学習会活動に関して― 

9.看護臨床実習における学生のメタ認知の育成についての考察 

学会発表 

1.精神看護学実習指導案作成の取り組み（国立病院総合医学会） 

2.大学教育における健康相談活動（健康相談学会） 

3.禁煙外来に受診した女子大学生への禁煙指導の在り方（日本禁煙学会） 

4.薬物乱用防止啓発活動に関するリーダー育成効果の検討（近畿学校保健学会） 

5.ＣＶＰＰＰトレーナー研修会「討論会」の展開方法を考察する（日本こころの安全とケア学会） 

6.大阪府下小学校・幼稚園の安全に関する意識の変化ー教諭、養護教諭の意識調査から考察するー（近畿学

校保健学会） 

7. 養護教諭養成課程における効果的な看護臨床実習カンファレンスの検討（近畿学校保健学会） 

8.看護臨床実習における学生のメタ認知の育成についての考察（近畿学校保健学会） 

受賞歴 関西女子短期大学 教育活動顕彰受賞 

社会活動 

2002 年 4 月・奈良県立大和高田市立看護専門学校（精神看護学）非常勤講師（2008 年 3 月まで） 

 ・「包括的暴力防止プログラム」講師（2008 年３月まで） 

  （国立看護大学、日本精神科看護技術協会、大阪府精神医療センター 

  独立行政法人国立病院機構：北陸病院、花巻病院、京都医療センター、 

      姫路医療センター、大阪南医療センター） 

2015 年 4 月・独立行政法人国立病院機構大阪医療センター附属看護学校（精神看護学）非常勤講師、 

     ・奈良市立看護専門学校（精神看護学）非常勤講師（2017 年 3 月まで） 

2016 年 8 月・関西福祉科学大学免許法認定講習 講師 

2017 年～・N フィールド（精神科訪問看護）研修会「介護予防について」講演 

2017 年 11 月・堺市養護教諭研究協議会 「学校におけるフィジカルアセスメント」講演 

2018 年 7 月・日本精神科看護協会 研修会「包括的暴力防止プログラム」講師 

2019 年～・N フィールド（精神科訪問看護）研修会「高齢者虐待と人権擁護」講演 

2021 年～関西女子短期大学非常勤講師（精神保健） 

2022 年 6月 30日 


