
ちびっ子あつまれ！
「にんちしょうってなぁに？」

13：00～15：00

認知症は特別なことではなく、誰でもなる可能性のあ
る病気です。だから小さなお子さまにも認知症のこと
を知ってほしい。そんな思いで、畿央大学オレンジプ
ロジェクトの学生が認知症に関する紙しばいや工作
を準備してお待ちしています！

認知症の人を支える支援者の集い
10：00～12：00

大学の近隣市町村で認知症カフェを開催している
方 を々お招きし、認知症カフェの紹介をしていただき
ます。いろんなカフェがあるので、気になるカフェが見
つかるかも。認知症カフェにご興味のある方は、ぜひ
お越しください。無料で飲み物やお菓子もご用意して
お待ちしています。

健康栄養学科
玉井典子 先生

10/26（日） 10：00-11：00

体験！学校の“給食”を守るお仕事
～栄養教諭ってどんな人？～
小学校1～6年生対象　定員：20組

みなさんが食べている学校の“給食”は、毎日どのように作ら
れているのでしょうか？給食をつくる調理室の見学や、献立づ
くりの体験をしながら、栄養の先生や調理員さんなど、給食に
かかわる人たちのお仕事を学びます。栄養バランスを考えた
りアレルギーに対応したりと、おいしくて安全な給食をみなさ
んに届けるためにはさまざまな工夫があります。給食の大切
さや栄養バランスの工夫について、楽しく知ってみましょう！

看護医療学科
岡いくよ 先生

10/26（日） 13：30-14：15

やってみよう！看護師のお仕事体験
～生まれてすぐの赤ちゃんの抱っこや衣類の交換をしてみましょう～
小学校5～6年生対象　定員：10組　保護者は参加できません

小さな命を守るお仕事にふれてみませんか？看護師さんの
お仕事体験では、赤ちゃんのお世話にチャレンジできます。
沐浴やお着替えなど、やさしさと気づかいが求められるケア
を実際に体験しながら、命を支える仕事のやりがいや魅力
を感じてみましょう。未来の自分の姿を思い描きながら、楽し
く学べる貴重な時間です！

人間環境デザイン学科
小松智菜美 先生

10/25（土） 午前  10：30-12：00／午後  13：30-15：00

親子でお揃い服をデザインしよう
（スカート作り）

小学校3～6年生対象　定員：各回7組　保護者同伴必須

親子でおそろいスカートをつくろう！
スカートの形をデザインして、少しだけミシンにもチャレン
ジ！お手伝いするので、はじめてても大丈夫。世界にひとつだ
けのスカートができあがると、とってもワクワクします。デザイ
ンのお仕事に触れながら、自分だけのおしゃれづくりを体験
しましょう。

ミニオープンキャンパス
【高校生・保護者対象】

両日とも　13：00-15：00 ※個別相談は、10：00～随時受付

大学のことも、学生の雰囲気もまるごとわかる１日で
す！ガイダンス参加者には、模擬店で使える金券をプ
レゼント！
プログラム内容
大学紹介＆学科ガイダンス
入試ガイダンス　畿央祭体感ツアー       詳細はコチラ

健康チェックコーナー
（骨密度・体組成・体力など）

①10:30～12:30　②13:30～15:30

ヘルスプロモーションセンターの教員と健康支援学
生チームTASKのメンバーが骨密度・体組成や握力
などの体力の測定だけでなく、結果の説明・健康に向
けたアドバイスを行ないます。ぜひ、ご自身の健康を
見つめ直す機会にしてください！

村田ゼミ同窓会
― 懐かしい場所で、また話そう ―
13：00～16：00

村田ゼミ同窓会を開催します。懐かしい実習室で思
い出や近況を語り合い、最近の卒業生の卒制作品も
鑑賞してください。ミシンや織り機もそのまま、再び学
び舎の空気を一緒に楽しみませんか。

子どもたちへ！
「運動の器用さにチャレンジしてみよう！！」

両日とも　①10：00～　②11：00～　③13：00～　
　　　　　④14：00～　⑤15：00～

運動の器用さ（手先の器用さ）の測定とその際の脳活
動の測定を行い、手先の器用さ結果をお伝えします。
当日、整理券（予約時間）を配布します。各時間帯8名
まで（両日とも）。混雑状況により少しお待ちいただく
可能性があります。

畿央生といっしょ
～あつまれ！キッズチャレンジ～
10/25（土）11：00-17：00、10/26（日）11：00-16：00

大学生もスポーツやダンス、書道や工作を楽しんでい
ます。みんなもいっしょにやってみよう。畿央生がサ
ポートするよ。※自分の年齢に合ったプログラムをえ
らべるよ（先着順）。※プログラムにより人数制限・４歳
から小学校高学年までの間で対象年齢の設定有。低
学年までは保護者同伴。

【河合町コラボ企画】パティスリー TRICO 監修
KAWAI BLACK × 骨折ゼロ豆乳ドーナツ
3 種セット by ヘルスチーム菜良

10/25（土）10：00-16：00、10/26（日）10：00-15：00

旬まっさかりの河合町特産“大和の黒豆KAWAI 
BLACK”を使い、ヘルスチーム菜良がパティスリー
TRICOと豆乳ドーナツを開発！グラサージュショコラ
×バナナ、ずんだあん＋枝豆、黒豆きなこの3種を販売。
カルシウムで“骨折ゼロ”を応援！KAWAI BLACKの
原価提供も同時に予定しています。

ボランティアの魅力発見
プロジェクト2025
10/25（土）10：00-17：00、10/26（日）10：00-16：00

ボランティアの魅力を見つけよう！本学災害復興ボラ
ンティア部「HOPEFUL」の活動報告（ポスター発表）
やブログの紹介、HUG(避難所運営ゲーム)の掲示
など。

学びのギャラリー
10/25（土）10：00-17：00、10/26（日）10：00-16：00

建築・まちづくり、インテリアデザイン、アパレル・造形
…人間環境デザイン学科ってこんなことをしています。
授業で学生が制作した作品を紹介します。学生たち
の学びの成果をぜひご覧ください。

リサイクル PET でつくる
デザインハウス
10/25（土）10：00-16：00、10/26（日）10：00-15：00

大量消費されるペットボトルをアップサイクルして模
擬店をデザインします。
今春のタイ・バンコクの長屋調査で食べたスイーツの
ロティ販売と人間環境デザイン学科の研究紹介を行
うデザインハウスです。

畿桜会総会・同窓会サロン
【卒業生対象】

総会　　10/25（土） 11：00～
同窓会サロン　10/25（土） 12：00～16：00
　　　　　　　10/26（日） 10：00～15：30

10/25土・10/26日　共通プログラム

10/25土　限定プログラム

10/26日　限定プログラム

ーたくさんのイベントをご用意！皆様の来場を楽しみにしています ーウェルカムキャンパス　プログラム紹介

こども夢サポートプロジェクト
「発見！未来のワタシ」おしごと体験 in 畿央大学　プログラム一覧

それぞれの体験プログラムへの参加を希望される方は
右記 QRコードからお申し込みください。
申し込み多数の場合は抽選となります。

がんカフェ「きらめき」
13：00-16：00

「がんになったときに困らないための準備」として、大
学教員が在宅医療の備えについてミニ講演を開催し
ます。また毎年恒例の学生によるアロママッサージ・カ
フェコーナー・がんに関する情報提供・パンフレット配
布などを行います。

子供たちの遊びと学びの空間へ
ようこそ！
10:00～15:00

世界のおもちゃや積み木など、子どもたちが楽しめる
木製のおもちゃをたくさん準備しています。考えて、触
れて、作って、お話をして、そんな楽しく遊んで学べる
空間を提供しています。

思春期のお悩みを解決！
10：00～16：00

思春期の心や体の変化に戸惑うことはありません
か？このイベントでは、「見る、聞く、触れる」の体験を
通して楽しく学びながら、あなたの疑問を解決します。
女性産婦人科医などによる個別相談コーナーもある
ので、小学生から若者、保護者の方もお気軽にご参
加ください。

膝の健康と運動についてのお話
13:30～14:15

日本では60歳以上の6割強の方が変形性膝関節症
を抱え、3割近い方が膝に痛みを訴えています。昨今
の世界的な共通認識では、運動が膝の痛みの改善・
予防の最重要手段の一つとされています。今回の講
座は我々の研究成果も紹介しながら、膝の痛みと運
動についてお話いたします。

看護医療学科　海外インターンシップ
研修報告会－カンボジア－
11：00～12:00

看護医療学科海外インターンシップ「カンボジア研
修」での経験を通して得た学びを発表してきます。発
表後は、お茶を飲みながらの質問コーナーもあります。
気軽に遊びに来てくださいね。
※参加費無料。お茶とお菓子あり。学生だけではなく、
ご家族で興味がある方はお集まりください。

働く若年女性の健康チェック
10:00～15:00

仕事や家事・育児で忙しい毎日を送っていて、自分の
身体と向き合う時間が取れない女性も多いのではな
いでしょうか？体組成や握力、ロコモ度テストを通して
今の自分の状態をチェックしてみませんか？研究アン
ケートにご協力いただいた方にはちょっとしたプレゼ
ントもご用意しています！
※ご希望の方は動きやすい服装でお越しください。

目指せ、骨折ゼロ！食事チェック
13:00～16:00

フードモデルを選ぶだけ！の食育SATシステムを使っ
てバランスチェッククイズを実施。見事５つ星獲得の
方には景品プレゼント！広陵町による健康相談や若
者にお得な健康情報提供、さらには、朝ごはんクイズ
やお子さま大人気の「魚釣りゲーム」など楽しみなが
ら骨折ゼロをめざそう！

スマイルこうりゅうサロン
【事前申込必要】

10/25（土）13：00-15：00、10/26（日）10：00-12：00

みんなで知り合おう！（自己紹介）大学生の案内で畿
央祭に遊びに行こう！終わりの会（感想を聞かせて）
※申し込みは10月3日（金）ごろまでに看護実践研究
センター田中まで（y.tanaka@kio.ac.jp）

プログラムの内容や時間は変更になる場合があります。

理学療法学科
瀧口述弘 先生

10/25（土） 15：15-16：00

遊びながら学ぼう！
リハビリをする理学療法士ってどんなお仕事？
小学校1～6年生対象　定員：30組

「人のためになる仕事ってかっこいい」「体のしくみって面白
そう」と思ったら、理学療法士のお仕事を体験してみよう。け
がをした人や病気になった人をまた元気に動けるようにす
るお仕事です。ゲームや体験を通して、リハビリのことや体の
動きについて楽しく学べます。参加者にはうれしい景品もあ
ります。ぜひ気軽に参加ください！

人間環境デザイン学科
林田大作 先生

10/26（日） 午前  10：30-11：30／午後 13：30-14：30

段ボールでつくる法隆寺五重塔
小学校1～6年生対象　定員：各回10組

あなたは未来の建築士！パーツを組み合わせて、法隆寺五
重塔の模型を作る体験イベントです。
建物のしくみやデザインを学びながら、楽しくものづくりに
チャレンジしましょう！ 大工さんになったつもりで取り組めば、
ものづくりのおもしろさや達成感が感じらます。ぜひ親子で
ご参加ください！

現代教育学科
増永雄一郎 先生

10/26（日） 11：00-11：45

せんせい体験！はじめての学級通信づくり
小学校5～6年生対象　定員：5組

先生が配る「学級通信」づくりにチャレンジ！
自分のクラスを想像して学級通信を作ります！自己紹介やク
ラスの目標を考えて、オリジナルの1枚を完成させよう！学生
スタッフがマンツーマンでしっかりサポートするから安心。完
成したら修了証もゲット！先生のしごとを体験できる特別な
時間です。

10/25（土）
申込みフォーム

10/26（日）
申込みフォーム


