
畿央大学　学生アンケートより（2025年度）

1）学修時間・学修実態

①所定の授業時間（授業1コマあたり90分✕コマ数）分の勉強以外に、1⽇平均何時間くらい勉強しましたか。予習復習や、課題、レポート等すべてを含めてください。

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

3時間以上 3.3% 16.7% 12.1% 13.6% 9.9% 10.3%

2～3時間 13.8% 31.0% 29.3% 10.2% 17.9% 20.3%

1～2時間 43.4% 40.5% 42.2% 42.4% 43.2% 42.6%

1時間未満（0時間を除く） 36.2% 11.1% 16.4% 28.8% 25.0% 23.9%

0時間 3.3% 0.8% 0.0% 5.1% 4.0% 2.8%

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とても時間をかけた 22.8% 43.2% 44.3% 41.0% 34.3% 36.4%

やや時間をかけた 59.8% 47.7% 42.3% 56.4% 55.2% 52.4%

どちらとも言えない 9.8% 4.5% 4.1% 2.6% 6.5% 6.0%

あまり時間をかけていない 7.6% 4.5% 9.3% 0.0% 3.5% 5.1%

まったく時間をかけていない 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.2%

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とても時間をかけた 20.7% 19.8% 20.6% 20.5% 17.0% 19.0%

やや時間をかけた 33.7% 43.2% 33.0% 33.3% 30.4% 34.1%

どちらとも言えない 16.3% 12.6% 9.3% 10.3% 7.4% 10.4%

あまり時間をかけていない 28.3% 23.4% 35.1% 30.8% 38.7% 32.9%

まったく時間をかけていない 1.1% 0.9% 2.1% 5.1% 6.5% 3.7%

回答内容
回答割合（学科別）

②3時間以上・２～３時間・１～２時間：それぞれについて学期を通してかけている時間の長さを教えてください。

授業で指示された課題やレポートの作成
回答割合（学科別）

指示された課題やレポート以外の自主学修
回答割合（学科別）

3.3%
13.8%

43.4%

36.2%

3.3%

理学療法学科

3時間以上 2～3時間 1～2時間 1時間未満（0時間を除く） 0時間

16.7%

31.0%40.5%

11.1% 0.8%

看護医療学科

3時間以上 2～3時間 1～2時間 1時間未満（0時間を除く） 0時間

12.1%

29.3%

42.2%

16.4%
0.0%

健康栄養学科

3時間以上 2～3時間 1～2時間 1時間未満（0時間を除く） 0時間

13.6%

10.2%

42.4%

28.8%

5.1%

人間環境デザイン学科

3時間以上 2～3時間 1～2時間 1時間未満（0時間を除く） 0時間

9.9%

17.9%

43.2%

25.0%

4.0%

現代教育学科

3時間以上 2～3時間 1～2時間 1時間未満（0時間を除く） 0時間

10.3%

20.3%

42.6%

23.9%

2.8%

総計

3時間以上 2～3時間 1～2時間 1時間未満（0時間を除く） 0時間

22.8%

59.8%

9.8%
7.6% 0.0%

理学療法学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

43.2%

47.7%

4.5% 4.5%0.0%

看護医療学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

44.3%

42.3%

4.1%
9.3% 0.0%

健康栄養学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

41.0%

56.4%

2.6%0.0%0.0%

人間環境デザイン学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

34.3%

55.2%

6.5% 3.5%0.4%

現代教育学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

36.4%

52.4%

6.0%
5.1%0.2%

総計

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

20.7%

33.7%16.3%

28.3%

1.1%

理学療法学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

19.8%

43.2%

12.6%

23.4%

0.9%

看護医療学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

20.6%

33.0%
9.3%

35.1%

2.1%

健康栄養学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

20.5%

33.3%
10.3%

30.8%

5.1%

人間環境デザイン学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

17.0%

30.4%

7.4%

38.7%

6.5%

現代教育学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

19.0%

34.1%
10.4%

32.9%

3.7%

総計

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない



理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とても時間をかけた 9.8% 9.9% 7.2% 0.0% 4.3% 6.5%

やや時間をかけた 32.6% 38.7% 41.2% 30.8% 29.1% 33.7%

どちらとも言えない 22.8% 23.4% 20.6% 38.5% 20.0% 22.5%

あまり時間をかけていない 32.6% 21.6% 26.8% 20.5% 38.7% 31.1%

まったく時間をかけていない 2.2% 6.3% 4.1% 10.3% 7.8% 6.2%

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とても時間をかけた 6.5% 4.5% 4.1% 0.0% 11.7% 7.4%

やや時間をかけた 15.2% 19.8% 15.5% 12.8% 13.0% 15.1%

どちらとも言えない 15.2% 19.8% 14.4% 30.8% 12.6% 16.0%

あまり時間をかけていない 22.8% 19.8% 26.8% 7.7% 17.8% 19.9%

まったく時間をかけていない 40.2% 36.0% 39.2% 48.7% 44.8% 41.7%

予習・復習等
回答割合（学科別）

国家試験対策等の勉強
回答割合（学科別）

9.8%

32.6%

22.8%

32.6%

2.2%

理学療法学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

9.9%

38.7%

23.4%

21.6%

6.3%

看護医療学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

7.2%

41.2%

20.6%

26.8%

4.1%

健康栄養学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

0.0%

30.8%

38.5%

20.5%

10.3%

人間環境デザイン学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

4.3%

29.1%

20.0%

38.7%

7.8%

現代教育学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

6.5%

33.7%

22.5%

31.1%

6.2%

総計

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

6.5%

15.2%

15.2%

22.8%

40.2%

理学療法学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

4.5%

19.8%

19.8%

19.8%

36.0%

看護医療学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

4.1%
15.5%

14.4%

26.8%

39.2%

健康栄養学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

0.0% 12.8%

30.8%

7.7%

48.7%

人間環境デザイン学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

11.7%

13.0%

12.6%

17.8%

44.8%

現代教育学科

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない

7.4%

15.1%

16.0%

19.9%

41.7%

総計

とても時間をかけた やや時間をかけた

どちらとも言えない あまり時間をかけていない

まったく時間をかけていない



2）身についた能力

①それぞれの学科の分野についての専門的知識や技術

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とてもそう思う 52.0% 38.9% 37.1% 44.1% 30.2% 38.0%

ややそう思う 42.8% 57.9% 59.5% 44.1% 59.9% 55.0%

どちらでもない 4.6% 3.2% 2.6% 10.2% 7.1% 5.5%

あまり思わない 0.7% 0.0% 0.9% 0.0% 2.5% 1.3%

まったく思わない 0.0% 0.0% 0.0% 1.7% 0.3% 0.3%

②幅広く豊かな教養 ・様々な人との連携、協働に必要なコミュニケーション能力

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とてもそう思う 34.9% 31.0% 19.8% 33.9% 27.2% 28.7%

ややそう思う 52.0% 54.8% 61.2% 45.8% 57.4% 55.6%

どちらでもない 9.9% 10.3% 9.5% 18.6% 11.4% 11.2%

あまり思わない 2.0% 3.2% 8.6% 1.7% 3.7% 3.9%

まったく思わない 1.3% 0.8% 0.9% 0.0% 0.3% 0.6%

③地域との関わりの中で、主体的に課題を解決しようとする姿勢

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とてもそう思う 24.3% 19.0% 9.5% 30.5% 10.8% 16.1%

ややそう思う 44.1% 52.4% 48.3% 50.8% 50.3% 49.2%

どちらでもない 22.4% 22.2% 21.6% 15.3% 25.3% 22.9%

あまり思わない 7.2% 4.8% 18.1% 3.4% 11.7% 10.0%

まったく思わない 2.0% 1.6% 2.6% 0.0% 1.9% 1.8%

回答割合（学科別）
回答内容

回答内容
回答割合（学科別）

回答内容
回答割合（学科別）

52.0%42.8%

4.6%0.7%0.0%

理学療法学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

38.9%

57.9%

3.2%0.0%0.0%

看護医療学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

44.1%

44.1%

10.2% 0.0%1.7%

人間環境デザイン学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

30.2%

59.9%

7.1% 2.5%0.3%

現代教育学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

38.0%

55.0%

5.5% 1.3%0.3%

総計

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

34.9%

52.0%

9.9%
2.0%1.3%

理学療法学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

31.0%

54.8%

10.3%
3.2%0.8%

看護医療学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

19.8%

61.2%

9.5%

8.6% 0.9%

健康栄養学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

33.9%

45.8%

18.6%
1.7%0.0%

人間環境デザイン学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

27.2%

57.4%

11.4%
3.7%0.3%

現代教育学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

28.7%

55.6%

11.2%
3.9%0.6%

総計

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

24.3%

44.1%

22.4%

7.2% 2.0%

理学療法学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

19.0%

52.4%

22.2%

4.8%1.6%

看護医療学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

9.5%

48.3%
21.6%

18.1%

2.6%

健康栄養学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

30.5%

50.8%

15.3%
3.4%0.0%

人間環境デザイン学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

10.8%

50.3%

25.3%

11.7%
1.9%

現代教育学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

16.1%

49.2%

22.9%

10.0% 1.8%

総計

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

37.1%

59.5%

2.6%0.9%0.0%

健康栄養学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない



④諸課題を分析して問題の解決を図る能力

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とてもそう思う 28.3% 19.0% 17.2% 35.6% 15.4% 20.3%

ややそう思う 50.7% 60.3% 56.9% 50.8% 62.3% 58.0%

どちらでもない 19.1% 18.3% 19.8% 10.2% 17.9% 17.9%

あまり思わない 1.3% 1.6% 5.2% 3.4% 4.0% 3.2%

まったく思わない 0.7% 0.8% 0.9% 0.0% 0.3% 0.5%

⑤生命に対する深い畏敬の念と倫理観

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とてもそう思う 30.9% 36.5% 17.2% 18.6% 18.2% 23.6%

ややそう思う 46.7% 49.2% 52.6% 39.0% 53.4% 50.2%

どちらでもない 17.8% 11.9% 20.7% 32.2% 18.5% 18.7%

あまり思わない 3.3% 2.4% 8.6% 6.8% 8.3% 6.3%

まったく思わない 1.3% 0.0% 0.9% 3.4% 1.5% 1.3%

⑥国際化に対応できる知識や理解力

理学療法 看護医療 健康栄養 人間環境 現代教育 総計

とてもそう思う 15.1% 8.7% 6.9% 11.9% 8.0% 9.7%

ややそう思う 38.8% 41.3% 29.3% 28.8% 40.4% 37.7%

どちらでもない 26.3% 24.6% 23.3% 44.1% 30.2% 28.6%

あまり思わない 15.8% 17.5% 31.0% 11.9% 16.7% 18.4%

まったく思わない 3.9% 7.9% 9.5% 3.4% 4.6% 5.7%

回答内容
回答割合（学科別）

回答内容
回答割合（学科別）

回答内容
回答割合（学科別）

28.3%

50.7%

19.1%

1.3%0.7%

理学療法学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

19.0%

60.3%

18.3%

1.6%0.8%

看護医療学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

17.2%

56.9%

19.8%

5.2%0.9%

健康栄養学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

35.6%

50.8%

10.2%
3.4%0.0%

人間環境デザイン学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

15.4%

62.3%

17.9%

4.0%0.3%

現代教育学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

20.3%

58.0%

17.9%

3.2%0.5%

総計

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

30.9%

46.7%

17.8%

3.3%1.3%

理学療法学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

36.5%

49.2%

11.9%
2.4%0.0%

看護医療学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

17.2%

52.6%

20.7%

8.6% 0.9%

健康栄養学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

18.6%

39.0%

32.2%

6.8% 3.4%

人間環境デザイン学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

18.2%

53.4%

18.5%

8.3% 1.5%

現代教育学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

23.6%

50.2%

18.7%

6.3% 1.3%

総計

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

15.1%

38.8%
26.3%

15.8%

3.9%

理学療法学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

8.7%

41.3%

24.6%

17.5%

7.9%

看護医療学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

6.9%

29.3%

23.3%

31.0%

9.5%

健康栄養学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

11.9%

28.8%

44.1%

11.9%
3.4%

人間環境デザイン学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

8.0%

40.4%

30.2%

16.7%

4.6%

現代教育学科

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない

9.7%

37.7%

28.6%

18.4%

5.7%

総計

とてもそう思う ややそう思う どちらでもない

あまり思わない まったく思わない


